
Fiche libraire / M(us)K 
M(us)K : « Et si la musique pouvait réparer le passé ? » 

Un roman générationnel, vibrant et intime, sur l’amitié, la perte et le 
pouvoir rédempteur du rock. 

Le roman 

 1992. Quatre lycéens, Alex, Manu, Leïla et Simon, fondent un groupe de 
rock : M(us)K. L’amitié, la fougue et la musique les lient jusqu’à ce qu’un 
drame vienne tout briser : le suicide de l’un d’entre eux. Vingt-cinq ans 
plus tard, Manu, devenu policier, provoque leurs retrouvailles. Les 
souvenirs affluent, les blessures s’ouvrent à nouveau, et chacun tente 
de réaccorder les notes dissonantes du passé. À travers une narration 
polyphonique, Sabine Menet explore la mémoire, la culpabilité et le lien 
indéfectible entre musique et émotions. Un roman sensible, rythmé, 
traversé par les guitares et les silences, où chaque chapitre résonne 
comme une chanson qu’on croyait oubliée. 

L’autrice 

 L’autrice Alex Sabine Menet est journaliste et autrice confirmée. 
Passionnée par la culture et les histoires humaines, elle aime donner 
voix à celles et ceux qui doutent, espèrent, cherchent. Dans M(us)K, son 
écriture fluide et incarnée traduit avec justesse les pulsations du cœur 
et de la musique. 

Les + libraires 

 Un roman choral et générationnel qui touche juste : amitié, deuil, 
mémoire et réconciliation. 

 Une écriture fluide, rythmée, au service de personnages 
profondément humains. 

 Une bande-son rock puissante, de Nirvana à PJ Harvey, de Blur à 
Bowie — une véritable playlist émotionnelle. 

 Une structure originale : quatre voix à la première personne pour 
quatre vérités. 

 Un texte OLNI : authentique, vibrant, universel. 
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